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    Horário: 2ª a 6ª das 10 às 18 horas 

 

    As inscrições são gratuitas, podem ser efectuadas por: 
    Telefone: 252 637 002 
    E-mail – cmia-viladconde@sapo.pt 
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Exposição  
“À procura da nova 

energia…” 
 
 

Palestra 
“Em busca da sustentável leveza 

do viver” 
 
 

18 de Dezembro, 21h  
 



 
 
Rui Marcelino Leal é assistente da Faculdade 
de Psicologia e de Ciências da Educação da 
Universidade do Porto (FPCEUP) e 
investigador do Centro de Investigação e 
Intervenção Educativas desta instituição (CIIE). 

 
   ruileal fpce.up.pt 
 

  

   BREVE NOTA BIOGRÁFICA 

   FORMAÇÃO ACADÉMICA: 

 
Engenharia do Ambiente (Universidade de 
Aveiro); 

 
Mestrado em design industrial e 
desenvolvimento sustentável (Universidade do 
Porto); 

 
Actualmente encontra-se a realizar 
doutoramento em ecologia humana e educação.  

ACTIVIDADE PROFISSIONAL: 

 
Tem experiência profissional como engenheiro do 
ambiente e investigador na área da poluição 
atmosférica (Universidade de Aveiro); 
 
Coordenador do Serviço de Educação Ambiental 
da Fundação de Serralves; designer e docente de 
design industrial especializado em 
ecodesign/design para a sustentabilidade (ARCA-
EUAC, Coimbra); 
 
Tem dedicado os últimos anos à educação e 
comunicação ambiental para a sustentabilidade 
através do ecodesign. 
 
 

 

 

 

“EM BUSCA DA SUSTENTÁVEL LEVEZA DO  

VIVER” 

 
Temas a abordar 
 
Como podemos viver sem degradar mais o 
ambiente e sem perder qualidade de vida? Esta 
comunicação tem por objectivo ajudar a criar 
visão das mudanças que se procuram, para uma 
cultura humana mais sustentável, neste início de 
século. Nela se apresentam naturalmente, como 
quem conta uma história de “um dia na vida de 
uma família”, imagens de exemplos reais de 
ecodesign para cenários e estilos de vida mais 
sustentáveis, que todos podemos alcançar. 
 


